


Richiesta volontari
Abbiamo nel cuore un grande progetto: diventare  una banca. 
Non una di quelle  che  trattano denaro, ma una banca del tempo dove si raccoglie  e si 
gestisce la  disponibilità  delle persone.
Dare un po’ del proprio  tempo  per aiutare chi è più fragile porta ricchezza sia a chi dona 
sia a chi riceve.
Noi, Ragazze del Lunedì e  del Gruppo Ascolto, ci prendiamo  cura delle persone   cercan-
do,   ove possibile,  di portare aiuto e di favorire l’inclusione, sostenendo la socializzazione, 
organizzando occasioni di incontro e di divertimento.

Per fare questo  abbiamo quindi necessità di persone che si occupino, ad esempio:

●	 di consegnare  a domicilio  farmaci, spesa e beni di prima necessità  a chi è
	 impossibilitato a muoversi da casa;

●	  di offrire  momenti di compagnia per le persone anziane che vivono sole;

●	 di effettuare piccoli lavori di manutenzione domestica e/o supportare nella programma-
	 zione dei necessari interventi tecnici le persone che non sono in grado di farlo;

●	 dei contatti telefonici per la gestione dei trasporti nella giornata d’incontro delle
	 Ragazze del Lunedì e per la visita mensile al cimitero;

●	 di coordinare e sostenere  le attività di animazione delle Ragazze del Lunedì
	 (il lunedì per circa 2 ore, dalle 15 alle 17 in Parrocchia);

●	 di fornire supporto  al Gruppo di Ascolto che si occupa di accoglienza e aiuto per le
	  situazioni di disagio e bisogno (il giovedì per circa 2 ore, dalle 16 alle 18 in Parrocchia);

●	 di fornire assistenza alle persone che utilizzano il  pulmino che accompagna in
	 Parrocchia e poi riaccompagna a casa i partecipanti all’attività settimanale delle
	 Ragazze del Lunedì  che hanno difficoltà a muoversi in autonomia (il lunedì per circa 
	 30 minuti,  dalle 14.30  alle 15 e poi ancora per  circa 30 minuti, dalle 17 alle 17.30);

●	 di fornire assistenza   ai partecipanti  alla visita mensile al cimitero
	 (mattina dell’ultimo sabato del mese per circa 2 ore).

I negozi del nostro territorio
che espongono questo logo,
sostengono economicamente la Caritas.
Cerca il tuo “negozio amico” e sostienilo,
aiuterai così tante persone.

Il tutto per  essere comunità.
Chiama in segreteria al 0541 773395


